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Einverstandniserklarung zur Nasennebenhdhlenoperation Tol. 05258 100

Kieferhdhle, Siebbein/Stirnhodhle: beidseits
far:

geb.am:

Sehr geehrter Patient, sehr geehrte Patientin,

bei Thnen wurde die Indikation zur endonasalen Nasennebenhdhlenoperation
gestellt. Diese Operation wird in Narkose durchgefuhrt. Durch das Nasenloch
werden hierbei die natirlichen AbfluBwege der Kieferhéhle, der Siebbeinzellen
und der Stirnhohle erweitert. Dadurch kénnen immer wiederkehrende Infektionen
vermieden werden. Falls Nasenpolypen bestehen, werden diese wahrend der
Operation entfernt, ferner kann es notwendig sein, die Nasenschwellkdrper, auch
mittels Lasertechnik zu verkleinern.

Allgemeine Operationsrisiken sind: Blutung, Infektion, Absel3, Thrombose,
Nervenverletzung und Embolie. Speziell bei der Kieferhéhlenoperation kénnen
Nervenschmerzen und Taubheitsgefiihl in der Wange auftreten. Eine
Tranenwegseinengung mit tranendem Auge ist mdglich, aber extrem selten. Bei der
Operation der Siebbeinzellen kann eine Riechstdrung bis zum Geruchsverlust
auftreten, in der Regel wird jedoch bei vorbestehender Riechstérung das
Riechvermégen durch die NNH-Operation verbessert. Extrem selten kann es zu
einem Hirnwasserabflu3 und zu einer Infektion der Hirnhaut oder des Gehirns
kommen. Diese Komplikation muf3 operativ beseitigt werden, ggf. in einem 2.
Eingriff. Eine Schwellung der Wange und der Lider geht schnell zurtick. In
extremen Ausnahmeféllen kann es zu Augenverletzungen bis hin zur Blindheit
kommen.

Nach der Operation bilden sich fiir ca. 2 Wochen Krusten und

Borken in der Nase. Diese missen gelegentlich entfernt werden. Im Anschlul® an
die Operation kann die Nasenschleimhaut etwas trocken sein. Sie muf3 zunachst
mit einer Nasensalbe behandelt werden.

Best ehen Vor er kr ankungen? O Blutungsneiung, O Medikamente, 0 Allergie, O Herz-
Kreislauf-Erkrankungen. 0 Sonstiges

Verhalten Nach der Operation: Fur 2 Wochen keine starken

kérperlichen Anstrenungen, kein heil3es Bad.

Nach dem Aufklarungsgesprach habe ich keine weiteren Fragen an Dr. Immenkemper
mehr.

Ich willige in die beschriebene Operation ein.

Falls Sie die 0.g. OP nicht durchfiihren lassen méchten, sagen Sie bitte den OP-
Termin schriftlich ab. Anderenfalls werden Ihnen die Kosten fur die OP in

Rechnung gestellt.
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